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บทคดัย่อ  
 การวิจยัเร ือ่งนีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อศกึษากระบวนการแกไ้ข บ าบดั และฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชน
ในคดยีาเสพตดิตามมาตรา 132 ของพระราชบญัญตัศิาลเยาวชนและครอบครวั พ.ศ. 2553 ในศาล
เยาวชนและครอบครวัจงัหวดัสมุทรสาคร และเพือ่ระบุปัจจยัแห่งความส าเรจ็ของกระบวนการดงักล่าว 
โดยใชร้ะเบยีบวธิวีจิยัเชงิคุณภาพผ่านการวเิคราะหข์อ้มูลจากเอกสารทางวชิาการและการสมัภาษณ์
เชงิลกึรว่มกบัการสนทนากลุ่มจากผูใ้หข้อ้มูลหลกัทีเ่กีย่วขอ้ง ไดแ้ก่ เยาวชนผูก้ระท าผิด ครอบครวั 
นักจติวทิยา ผูใ้หค้ าปรกึษา และผูพ้พิากษา 
 ผลการวจิยัพบว่า กระบวนการแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟู เยาวชนตามมาตรา 132 มีลกัษณะเป็น
มาตรการเชงิบูรณาการ โดยเน้นการสรา้งสมัพันธภาพที่ดีระหว่างเด็กและครอบครวั การสรา้ง
แรงจูงใจในการเปลี่ยนแปลงตนเอง การนัดตรวจสารเสพติดอย่างต่อเน่ือง การใหค้ าปรกึษา         
เชงิจติวทิยา ตลอดจนการออกมาตรการพฤตกิรรมบ าบดัเฉพาะราย เชน่ การจ ากดัพฤตกิรรมเสีย่ง 
และการสนับสนุนครอบครวัในการเลีย้งดูอย่างเหมาะสม โดยมีปัจจยัแห่งความส าเรจ็ทีส่ าคญั ไดแ้ก ่
(1) การใชใ้จเพื่อการใหค้ าปรกึษา (2) ความรว่มมือระหว่างศาล ครอบครวั และเครอืข่าย (3) การ
สรา้งแรงจงูใจภายในของเยาวชน และ (4) การประยุกตใ์ชท้รพัยากรจากเครอืข่ายทีเ่หมาะสม 
ขอ้เสนอเชงินโยบาย ไดแ้ก่ การจดัตัง้กองทุนหรอืมูลนิธเิพื่อสนับสนุนการบ าบดัฟ้ืนฟูในระบบปิด
อย่างสมคัรใจ และการเผยแพรแ่นวปฏบิตัทิีด่จีากศาลเยาวชนและครอบครวัจงัหวดัสมุทรสาครไปยงั
ศาลในภูมภิาคอืน่ ๆ เพือ่ยกระดบัมาตรฐานการแกไ้ขเยาวชนทั่วประเทศ 
 
ค าส าคญั: กระบวนการแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟู, เยาวชนในคดยีาเสพตดิ, มาตรา 132, ศาลเยาวชน 
                และครอบครวั 
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Abstract 
 This study aims to examine the process of rehabilitation and reintegration 
of juvenile drug offenders under Section 132 of the Juvenile and Family Court 
Act B.E. 2553, focusing on practices at the Samut Sakhon Juvenile and Family 
Court. The research adopts a qualitative methodology by analyzing academic 
literature and conducting in-depth interviews and focus group discussions with 
key stakeholders, including juvenile offenders, their families, psychologists, court 
counselors, and a presiding judge. 
 Findings reveal that the rehabilitation process under Section 132 is 
characterized by an integrated approach emphasizing the restoration of familial 
relationships, fostering intrinsic motivation, regular drug screening, 
psychological counseling, and individualized behavioral interventions. These 
include risk behavior reduction and empowering families to provide appropriate 
support. The key success factors identified are: (1) empathetic counseling, (2) 
collaboration among courts, families, and community networks, (3) internal 
motivation of juveniles, and (4) effective mobilization of community-based 
resources. 
 Policy recommendations include establishing a dedicated fund or 
foundation to support voluntary closed-system rehabilitation programs, and 
disseminating the Samut Sakhon court’s best practices as a model to enhance 
juvenile justice efforts nationwide. 
 
Keywords: Rehabilitation process, Juvenile drug offenders, Section 132, Juvenile  
                   and Family Court 
 
1. บทน า 

เด็กและเยาวชนถอืเป็นวยัทีอ่ยู่ในชว่งหวัเลีย้วหวัต่อทีจ่ะกา้วผ่านจากวยัเด็กไปสู่วยัผูใ้หญ่ 
ซ ึง่เป็นวยัที่ตอ้งไดร้บัการสั่งสอนและดูแลจากสถาบันต่างๆในสงัคมอย่างใกลช้ดิ ไม่ว่าจะเป็น
สถาบนัการศึกษาและสถาบนัครอบครวั รวมถึงสถาบนัทางสงัคมอืน่ๆ เพื่อใหเ้ด็กและเยาวชนเกิด
ทศันคติและพฤติกรรมที่เหมาะสมเพื่อเติบโตเป็นผูใ้หญ่ที่มีคุณภาพเพื่อรว่มกนัพัฒนาสงัคมและ
ประเทศชาติต่อไปในอนาคต อย่างไรก็ตามในสภาวการณ์ปัจจุบันของสงัคมที่มีปัญหารุมเรา้
มากมาย สถาบนัครอบครวัจงึเร ิม่อ่อนแรง เน่ืองจากผูป้กครองเด็กต่างตอ้งแข่งขนักนัเพือ่หารายได ้
และเอาตวัรอด ท าใหผู้ป้กครองไม่มีเวลาอบรม สั่งสอนและดูแลบุตรหลานอย่างใกลช้ดิ เด็กและ
เยาวชนส่วนหน่ึงจงึเกดิความรูส้ึกสบัสนในการด าเนินชวีิตและประสบปัญหาหลายดา้นและหน่ึงใน
น้ันคอืปัญหาดา้นยาเสพตดิ 

ปัญหาดา้นยาเสพตดิเป็นปัญหาระดบัโลกทีท่ ั่วโลกต่างเฝ้าระวงัและวติกกงัวล จากขอ้มูล
รายงาน World Drug Report 2021 (UNODC, 2021) ของส านักงานว่าดว้ยยาเสพติดและ
อาชญากรรมแห่งสหประชาชาติ (UNODC : United Nations Office on Drugs and Crime) 
พบผูใ้ชย้าเสพตดิทั่วโลกมีแนวโนม้เพิ่มขึน้ โดยในปี พ.ศ. 2562 ทั่วโลกมีผูใ้ชย้าเสพติดประมาณ 
275 ลา้นคน คิดเป็นรอ้ยละ 5.5 ของประชากรโลกและคาดการณ์ว่าในปี พ.ศ. 2573 จะมีผูใ้ช  ้           
ยาเสพติดประมาณ 299 ลา้นคน โดยยาเสพติดที่มีผู ใ้ชม้ากที่สุดในปี พ.ศ. 2562 คือกญัชา 
ประมาณ  200 ลา้นคน รองลงมาคือกลุ่มโอปิออยดห์ร ือยาระงับอาการปวด 62 ลา้นคน                    
แอมเฟตามนีและอนุพนัธุ ์27 ลา้นคน เอ็กซต์าซหีรอืทีรู่จ้กักนัในชือ่ยาอหีรอืยาเลฟิ 20 ลา้นคน และ
โคเคน 20 ลา้นคน ซึง่เพิม่ขึน้จากปี พ.ศ. 2561 ทีพ่บว่ายาเสพตดิทีม่ผีูใ้ชม้ากทีสุ่ดคอื กญัชา 192 
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ลา้นคนรองลงมาคือ กลุ่มโอปิออยด ์58 ลา้นคน แอมเฟตามีนและอนุพนัธุ ์27 ลา้นคน เอ็กซต์าซ ี
21 ลา้นคน และโคเคน 19 ลา้นคน 

ปัจจุบนัสถานการณย์าเสพตดิของประเทศไทยยงัไม่ลดระดบัความรุนแรงลง อนัเป็นผลมา
จากการขยายตัวของการผลิตยาเสพติดในพืน้ที่สามเหลี่ยมทองค า ในช่วงหลายปีที่ผ่านมา                   
กลุ่มขบวนการคา้ยาเสพติดยงัมีการลกัลอบน ายาเสพติดจ านวนมากเขา้มายงัประเทศไทยอย่าง
ต่อเน่ือง ส่งผลใหม้ีการจบักุมยาเสพติดไดเ้ป็นจ านวนมาก โดยเฉพาะยาเสพติดประเภทสาร
สงัเคราะห ์(ยาบา้ และไอซ)์ ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 มกีารจบักุมคดยีาเสพตดิทัง้หมด 337,186 
คดี ผูต้อ้งหา 350,758 คน ของกลางยาบา้ 554.7 ลา้นเม็ด ยาไอซ ์26,662 กิโลกรมั เฮโรอีน 
4,520 กิโลกรมั  คีตามีน 1,350 กิโลกรมั โคเคน 45 กิโลกรมั เอ็กซต์าซ ี447,213 เม็ด และ
กญัชา 41,573 กิโลกรมั  (ส านักงานคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด, 2564                
อา้งถงึใน นฤมล จนัทรม์า, 2564) 

นอกจากนี้มีการศึกษาเพื่อส ารวจนักเรยีน นักศึกษาที่เกี่ยวขอ้งกบัสารเสพติดจ านวน 
5,413,271 คน พบผูเ้กีย่วขอ้งกบัสารเสพติด 60,560 คน และจากจ านวนทัง้หมดพบว่าเกีย่วขอ้ง
กบัเหลา้บุหร ีม่ากทีสุ่ด 58,539 คน (ศุภร ชนิเกตุ, 2553) และขอ้มูลจากระบบการบ าบดัรกัษายา
เสพตดิ (บสต.) พบว่าผูเ้ขา้รบัการบ าบดัรกัษายาเสพตดิ 155,500 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศชายรอ้ยละ 
89.66 โดยมีอายุระหว่าง 15 -24 ปี รอ้ยละ 18.24 อายุ 25 -29 ปี รอ้ยละ 17.01 โดยพบว่าเป็นผู ้
เสพ รอ้ยละ 63.61 (ส านักงานป้องกนัและปราบปรามยาเสพตดิ, 2564) ในขณะทีผ่ลการศกึษาของ
ศูนยอ์ านวยการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติดจงัหวดัเพชรบูรณ ์พบว่าในดา้นการคา้ยาเสพติด
พบว่ามากทีสุ่ดคอืยาบา้ รองลงมาเป็นยาไอซแ์ละกญัชา โดยหากพิจารณาจากขอ้มูลการจบักุมคดี
ยาเสพติดแยกตามชว่งอายจะพบว่าเป็นเด็กและเยาวชนทีอ่ายุน้อยกว่า 15 ปี จ านวน 5 ราย เป็น
เยาวชนอายุ15-19 ปี 30 ราย, 20-24 ปี 38 ราย, 25-29 ปี 36 ราย, 30-34 ปี 33 ราย, 35-39 ปี 
22 ราย, 40-44 ปี10 ราย, 45-49 ปี 7 ราย, 50-54 ปี 1 ราย, และ 60-64 ปี 1 ราย โดยแยกตาม
อาชพีจะมีอาชพีเกษตรกร 22 คน ขา้ราชการ 2 คน คา้ขาย12 คน ทหาร ต ารวจ 5 คน นักบวช 4 
คน นักเรยีนนักศึกษา 8 คน ผูใ้ชแ้รงงาน 1คน พนักงานโรงงาน 1 พนักงานเอกชน 2คน อาชพี
รบัจา้ง 96 คน ว่างงาน 28คน และอืน่ๆ อกี 3 คน (ศูนยอ์ านวยการป้องกนัและปราบปรามยาเสพตดิ
จงัหวดัเพชรบูรณ ์(ศอ.ปส.จ.พช.), 2564 อา้งถงึใน นฤมล จนัทรม์า, 2564)  

จากขอ้มูลขา้งตน้จะพบว่าปัญหายาเสพตดิในเด็กและเยาวชนไทยปัจจบุนั สถานการณน่์า
เป็นห่วง เน่ืองจากเร ิม่ใชย้าเสพติดอายุน้อยลง ตลอดจนมีแนวโน้มพฤติกรรมการใชย้าเสพติด
มากกว่า 1 ชนิดรว่มกนัมากขึน้ มกีารน าสารต่างๆ ทีห่าไดง้่ายมาผสมกนัเพือ่ใหอ้อกฤทธิเ์หมอืนสาร
เสพตดิ โดยมองว่าไม่เป็นอนัตราย ซึง่ในความเป็นจรงิสารผสมดงักล่าวมีฤทธิเ์สพตดิทัง้สิน้ ซ ึง่โดย
สภาพปัญหาไดป้รบัเปลี่ยนไปตามเงื่อนไขการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเทคโนโลยี การ
ตดิต่อสือ่สารทีท่นัสมยัรวดเรว็ทีล่ว้นชว่ยใหส้ามารถผลิตสารสงัเคราะหย์าเสพตดิไดง้่ายและสะดวก
กว่าในอดีต อย่างไรก็ตามแมว้่าตวัยาจะพฒันาเปลีย่นแปลงไปอย่างมากแต่เด็กและเยาวชนรวมถึง
วยัรุน่ ยงัเป็นกลุ่มเป้าหมายหลกัในกระบวนการเสพและคา้ยาเสพตดิมาตลอด ยาเสพตดิในกลุ่มเด็ก
และเยาวชนรวมถงึวยัรุน่เป็นปัญหาทีส่ าคญัมาก เน่ืองจากทุกคนเป็นอนาคตของชาตทิีค่วรมวีถิชีวีติ
ทีด่ี แต่ตอ้งออกจากการด าเนินชวีิตปกติ มีพฤติกรรมเบีย่งเบน ประพฤติตนไปในทางตรงขา้มกบั
กรอบวฒันธรรมอนัดงีาม ซึง่อาจจะรุนแรงถงึขัน้ประกอบอาชญากรรมและกระท าผิดกฎหมายตัง้แต่
อายุนอ้ย (สถาบนัวจิยัสงัคม จฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยั, 2556) 

ในปัจจุบนันอกจากการคา้ยาเสพติดแบบทั่วไปแลว้ กลุ่มผูค้า้ยาเสพติดไดใ้ชช้่องทาง
ออนไลนเ์พื่อสือ่สารควบคู่กบัการส่งยาเสพตดิทางพสัดุไปรษณียใ์นการกระจายยาเสพตดิไปสู่กลุ่ม 
ผู เ้สพมากขึน้ เช่น Line Twitter Facebook Instagram ฯลฯ โดยเฉพาะช่องทาง Twitter              
เป็นชอ่งทางทีไ่ดร้บัความนิยมสูงสุดในการซือ้ขาย ซึง่กลุ่มผูใ้ชส้่วนใหญ่เป็นเด็กและเยาวชน และมี
การซือ้ขายยาเสพติดเกอืบทุกชนิดอย่างแพรห่ลาย แจง้ราคาขายชดัเจน มีชอ่งทางการส่งใหเ้ลอืก
หลากหลาย เชน่ นัดรบัส่งผ่านไปรษณียท์ัง้ภาครฐัและเอกชน รวมไปถงึปัจจบุนัธรุกจิดา้นโลจสิตกิส ์
ทัง้ระบบในประเทศไทยมอีตัราขยายตวัอย่างต่อเน่ือง ท าใหก้ารขนส่งมีความสะดวกและรวดเรว็ยิง่ขึน้ 
ดงัน้ันสถานการณก์ารแพรร่ะบาดยาเสพตดิจงึมแีนวโนม้ทีแ่พรร่ะบาดมากขึน้ตามการขบัเคลือ่นของ
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อุปทาน (Supply) ของการผลติยาเสพติดนอกประเทศ และจากปรมิาณยาเสพติดทีม่ี่การลกัลอบ
น าเขา้เพิ่มขึน้ ส่งผลใหย้าเสพติดกระจายไปยัง้พืน้ทีต่่างๆ ของประเทศ และดว้ยกลยุทธก์ารคา้ของ
กลุ่มนักคา้ยาเสพติดที่ท าใหย้าเสพติดมีราคาทีถู่กลง ส่งผลใหเ้กดิการกระตุน้การใชย้าเสพติดใน
ประเทศ ผูเ้สพรายใหม่เขา้สู่วงจรยาเสพติดมากขึน้ทัง้นี้จากขอ้มูลผูเ้ขา้บาบดัรกัษาที่เขา้สู่ระบบ              
จะพบสดัส่วนผูเ้สพรายใหม่ถึงรอ้ยละ 70.34 ไม่นับรวมผูเ้สพจ านวนมากที่ยงัไม่เขา้สู่ระบบการ
บ าบดัรกัษา หลบซอ่น ไม่แสดงตวั จนเกดิภาวะการเสพตดิซ า้ ซ ึง่จะส่งผลต่ออาการทางจติเวชจาก
ยาเสพตดิ (ส านักงานคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพตดิ, 2564) 

โดยขอ้มูลจากระบบการบ าบดัรกัษายาเสพตดิ (บสต.) ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 มีผูเ้ขา้
รบัการบ าบดัรกัษายาเสพตดิ 155,500 ราย ส่วนใหญ่ยงัคงเป็นเพศชายรอ้ยละ 89.66 เมือ่พจิารณา
กลุ่มอายุของผูเ้ขา้บ าบดัทัง้หมดส่วนใหญ่เป็นกลุ่มอายุ 25–29 ปี รอ้ยละ 18.24 รองลงมาคือกลุ่ม
อายุ 20–24 ปี รอ้ยละ 17.01 กลุ่มอายุ 30–34 ปี รอ้ยละ 15.29 และกลุ่มอายุ 35–39 ปี รอ้ยละ 
13.78 ผูเ้ขา้บ าบดัรกัษาส่วนใหญ่เป็นผูเ้สพรอ้ยละ 63.61 รองลงมาคอืผูต้ดิรอ้ยละ 31.99 และผูใ้ช ้
รอ้ยละ 4.40 ยาเสพติดทีม่ีการแพรร่ะบาดมากทีสุ่ดคือยาบา้ รอ้ยละ 79.2 รองลงมาคือไอซร์อ้ยละ 
8.3 กญัชารอ้ยละ 4.4 เฮโรอีนรอ้ยละ 3.3 ส าหรบัยาเสพติดที่ตอ้งเฝ้าระวงัคือ ยาไอซท์ี่พบการ              
แพร่ระบาดเพิ่มขึน้และเฮโรอีน ที่พบการแพร่ระบาดในกลุ่มเด็กและเยาวชนในบางพืน้ที่เช่น 
กรุงเทพมหานคร และจงัหวดักาญจนบุร ีนอกจากนี ้ยงัเร ิม่พบการใชย้าเสพตดิและวตัถุออกฤทธิต่์อ
จิตและประสาทแบบผสมหลายชนิด (Drugs Cocktail) ในกลุ่มเด็กและเยาวชน (ส านักงาน
คณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพตดิ, 2564) 

จากการศกึษาผูว้จิยัพบว่ายาบา้เป็นตวัอย่างทีเ่ด็กและเยาวชนเขา้ไปเกีย่วขอ้งมากทีสุ่ดทัง้
ในมิติการเขา้รบัการบ าบดัและมิติการถูกจบักุม เมื่อจ าแนกตามขอ้หาในขัน้ตอนจบักุมพบขอ้หา
เสพมากทีสุ่ด รองลงมาคือขอ้หาครอบครองเพื่อจ าหน่าย กญัชามีผูเ้ขา้บ าบดักญัชาทีอ่ายุต ่ากว่า 
25 ปี โดยส่วนใหญ่เขา้บ าบดัในระบบสมคัรใจ อาชพีทีเ่ขา้รบัการบ าบดัมากทีสุ่ด ไดแ้ก่ นักเรยีน/
นักศกึษา รองลงมาคอื รบัจา้ง ผูใ้ชแ้รงงาน และยาไอซ ์มีแนวโนม้เพิ่มระบาดมากขึน้ โดยขอ้หาใน
การจบักุมไอซ ์ส่วนใหญ่เป็นขอ้หาครอบครองเพื่อจ าหน่าย อาชพีทีเ่ขา้รบัการบ าบดัมากทีสุ่ดคือ
รบัจา้ง รองลงมาคือว่างงาน ผูใ้ชแ้รงงานและนักเรยีน นักศกึษาตามล าดบั ในขณะทีเ่ฮโรอนีมีผูเ้ขา้
รบับ าบดัมากทีสุ่ด คอือาชพีรบัจา้ง รองลงมาคอื ว่างงาน นักเรยีนนักศกึษา ผูใ้ชแ้รงงานตามล าดบั 
จากการสมัภาษณก์ลุ่มเป้าหมายพบว่าบางคนใชย้าในทางทีผ่ิดมาก่อนจนติด สาเหตุที่ใชเ้ฮโรอีน
เพราะเชือ่ในค าแนะน าว่าผงสขีาวทีซ่ ือ้มาทีเ่รยีกว่า เเป๊ะ จะชว่ยลดอาการปวดตามตวัรวมทัง้อยาก
เลิกยาทรามาดอลและอยากลองของใหม่ ส่วนกระท่อมจากขอ้มูลประมาณการจ านวนผูใ้ชส้ารเสพ
ตดิในปี 2562 ซึง่เป็นผูใ้ช ้20 ใน 30 วนั พบว่าผูท้ีม่อีายุ 12- 24 ปี ใชก้ระท่อมและน ้ากระท่อมมาก
ทีสุ่ด รองลงมาคือยาบา้และกญัชา โดยพืน้ทีภ่าคใตม้ีผูใ้ชก้ระท่อมและตม้น ้ากระท่อมมากกว่าผูใ้ช ้
ยาบา้ โดยสาเหตุของการเกิดปัญหายาเสพติดในกลุ่มเด็กและเยาวชนพบว่ามาจากหลายสาเหตุ 
จ าแนกสาเหตุทีเ่กดิจากภายในจติใจของตวับุคคล เชน่ ความคดิ ความเชือ่ ความรู ้ทศันคต ิค่านิยม 
ทักษะการใชช้ ีวิต นอกจากนี้ยังมีสาเหตุมาจากสิ่งเรา้ของสิ่งแวดลอ้มภายนอก เช่น  ปัจจัย
สิง่แวดลอ้มในสงัคมที่มีอิทธพิล เชน่ ชมุชน สถานศึกษา กลุ่มเพื่อน ครอบครวั เป็นตน้ ท าใหเ้กิด
การลอกเลียนแบบพฤติกรรมและเรยีนรูท้ี่จะปรบัเปลี่ยนพฤติกรรม การจูงใจในการเร ิม่ตน้น ายา
ทางการแพทยม์าใชใ้นทางทีผ่ดิ เพราะอยากรูอ้ยากลอง (ภูฟ้าเรสทโ์ฮม, 2565) 

จากการสมัภาษณนั์กจติวทิยาศาลเยาวชนและครอบครวัจงัหวดัสมุทรสาคร พบว่าเด็กและ
เยาวชนกลุ่มเสี่ยงที่มีโอกาสกระท าความผิดและจากขอ้มูลที่ไดร้บัจากเด็กและเยาวชนที่กระท า
ความผิดดา้นยาเสพตดิจะมีปัจจยัทีค่ลา้ยๆ กนั เชน่ เด็กและเยาวชนทีค่รอบครวัเสพยาเสพตดิ, เด็ก
และเยาวชนดื่มเหลา้/สูบบุหร ี,่ เด็กและเยาวชนทีม่ีเพื่อนเกีย่วขอ้งกบัยาเสพติด, เด็กและเยาวชนที่
เพิง่พน้โทษ, เด็กและเยาวชนว่างงาน, เด็กและเยาวชนทีค่รอบครวัยากจน, เด็กและเยาวชนทีม่ีภาวะ
เครยีด, เด็กและเยาวชนเรร่อ่น, เด็กและเยาวชนซิง่มอเตอรไ์ซด ์เป็นตน้  

“จากการท ากระบวนการแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟูทีผ่่านมา พบว่าเด็กและเยาวชนทุกวนันีเ้ขา้ไป
เกีย่วขอ้งกบัยาเสพติดไดง้่าย บางทีเด็กเขา้มาในการกระท าความผิดอืน่ๆ แต่พอมาคดักรองก็พบ
ปัญหาดา้นยาเสพตดิรว่มดว้ย ซึง่กลุ่มนีม้ีเยอะมาก กระบวนการของศาลก็มีการส่งเด็กไปบ าบดักบั
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โรงพยาบาลเครอืข่ายแต่ก็ไม่ไดผ้ลเท่าทีค่วรเพราะเป็นการบ าบดัแบบผูป่้วยนอก เมือ่เด็กกลบับา้น
เจอสภาพแวดลอ้มเดิม ๆ เด็กก็มีโอกาสจะใชอ้ีกก็ไดก้ระบวนการตามมาตรา 132 ของเราทีจ่ะตอ้ง
เอาจรงิเอาจงักบัเร ือ่งนี ้และทีผ่่านมาเราก็ใชเ้ทคนิคทางจติวทิยาเขา้มาชว่ยเยอะ เรามคีลนิิกจติสงัคม
ในการดูแลเด็กเหล่านีร้ว่มกบัท่านผูใ้หค้ าปรกึษา แต่ละเคสก็ตอ้งใชแ้ต่ละวิธ ีโดยมีเป้าหมายคือให ้
เด็กเห็นถงึผลของยาเสพตดิและเลิกขอ้งเกีย่วกบัยาเสพติด ก็มีหลายเคสทีเ่ราท าส าเรจ็แต่อาจตอ้ง
ใชเ้ทคนิค วธิกีารเป็นการเฉพาะ รวมถงึตอ้งอาศยัระยะเวลาทีน่านหน่อย” 

จากที่มาและความส าคญัของปัญหาดงักล่าว ผูว้ิจยัมีความสนใจที่จะศึกษาการกระท า
ความผิดทางอาญาของเด็กและเยาวชนในคดียาเสพติดและแนวทางการด าเนินการใหค้ าปรกึษา
แนะน าเด็กและเยาวชนทีก่ระท าความผิดในคดเีกีย่วกบัยาเสพตดิตามมาตรา 132 ของศาลเยาวชน
และครอบครวัจงัหวดัสมุทรสาครจากการประกาศใชพ้ระราชบญัญตัศิาลเยาวชนและครอบครวัและ
วิธีพิจารณาคดีเยาวชนและ ครอบครวั พ.ศ. 2553 การใชม้าตรการแทนการพิพากษาคดีน้ัน                
(ราชกิจจานุเบกษา, 2553) อยู่ในดุลพินิจของศาลที่จะพิจารณาจากรายละเอียดในรูปคดีและ
พฤตกิารณข์องเด็กและเยาวชน ตอ้งไม่เป็นภยัรา้ยแรงต่อสงัคมเกนิสมควรและมีแนวโนม้ปรบัเปลีย่น
พฤตกิรรมไปในทางทีด่ขีึน้ได ้เมือ่ศาลไดพ้จิารณาแลว้จะมคี าสัง่อย่างใดอย่างหน่ึง เชน่ การใหอ้ยู่ใน
โอวาทของผูป้กครองอย่างเครง่ครดั หากไม่เช ือ่ฟังใหผู้ป้กครองแจง้ต่อศาลโดยเร็ว หรอืใหเ้ขา้รบั                   
การบ าบดัรกัษา การใหก้ารใหศ้ึกษาเล่าเรยีนใหฝึ้กหดัท างานอาชพีเป็นกจิจะลกัษณะ หรอืใหเ้ขา้
รว่มโครงการต่าง ๆ ตามทีศ่าลก าหนด เพื่อใหเ้ด็กและเยาวชนกลบัตนเป็นคนดี คนืสู่สงัคม และใช ้
ชวีติไดอ้ย่างปกตสิุข ไม่กระท าผิดซ า้ ตลอดจนสามารถน าเสนอปัจจยัความส าเรจ็ของกระบวนการ
แกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟู เด็กและเยาวชนในคดยีาเสพตดิ ตามมาตรา 132 เป็นแนวนโยบายต่อหน่วยงาน
ภาครฐัต่อไป 
 
2. วตัถุประสงคก์ารวจิยั 
      1. เพือ่ศกึษาวธิกีารแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟู เด็กและเยาวชนในคดยีาเสพตดิ ตามมาตรา 132 
ในศาลเยาวชนและครอบครวัจงัหวดัสมุทรสาคร  
      2. เพือ่น าเสนอปัจจยัความส าเรจ็ของกระบวนการแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟู เด็กและเยาวชนในคด ี             
ยาเสพตดิ ตามมาตรา 132  
 
3. การทบทวนวรรณกรรม 

การกระท าผิดทางเพศในหมู่เยาวชนเป็นปัญหาที่มีความละเอียดอ่อนและมีผลกระทบใน
หลายมิติ ทัง้ต่อผูเ้สียหาย ครอบครวั ชมุชน และตวัเยาวชนผูก้ระท าผิดเอง การจดัการกบัปัญหา
ดงักล่าวจ าเป็นตอ้งอาศยัแนวทางทีผ่สมผสานระหว่างกระบวนการยุติธรรม กฎหมาย และจติวทิยา 
เพื่อสรา้งโอกาสใหเ้ยาวชนไดเ้ปลีย่นแปลงและกลบัคืนสู่สงัคมอย่างมีคุณค่า งานวิจยัจ านวนมาก
สนับสนุนการใชแ้นวคิด “ความยุติธรรมเชงิสมานฉันท”์ (Restorative Justice) และการบ าบดั
ฟ้ืนฟูพฤตกิรรม ผ่านกลไกของศาลเยาวชน โดยเฉพาะตามมาตรา 132 ของพระราชบญัญตัิศาล
เยาวชนและครอบครวั พ.ศ. 2553 ทีเ่ป็นหวัใจส าคญัของการคุม้ครองสทิธแิละการส่งเสรมิศกัยภาพ
ของเด็กและเยาวชนในกระบวนการยุตธิรรม 

  1. แนวคดิเกีย่วกบัพฤตกิรรมอาชญากรรมทางเพศของเยาวชน 
  พฤติกรรมอาชญากรรมทางเพศในกลุ่มเยาวชนมกัไม่ไดเ้กิดจากความเบี่ยงเบน                       

อย่างชดัเจนเหมือนในผูใ้หญ่ หากแต่เป็นผลสะทอ้นของสภาพแวดลอ้ม การเลีย้งดู การรบัสื่อ  
ความขาดแคลนความรูเ้ร ือ่งเพศศกึษา และบางกรณีอาจเป็นผลจากการถูกกระท าในอดตี หรอืเกดิ
จากความไม่เขา้ใจบทบาทของตนเองในสงัคม การเขา้ใจมิตทิีซ่บัซอ้นเหล่านีท้ าใหก้ารวนิิจฉัยและ
การลงโทษตอ้งอาศยัความระมดัระวงั การใชม้าตรการฟ้ืนฟูจึงควรมาก่อนการใชบ้ทลงโทษทาง
กฎหมายอย่างเครง่ครดั โดยเฉพาะหากพฤตกิารณไ์ม่รุนแรงหรอืเป็นผลจากสถานการณท์างสงัคม
ทีค่วบคุมไดผ้่านการใหค้ าปรกึษาและการบ าบดัทีเ่หมาะสม 
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  2. กฎหมายและนโยบายทีเ่กีย่วขอ้งกบัการฟ้ืนฟูเยาวชน 
  พระราชบญัญตัศิาลเยาวชนและครอบครวัและวธิพีิจารณาคดเียาวชน พ.ศ. 2553 

ไดบ้ญัญตัถิงึมาตรการเฉพาะส าหรบัเยาวชน โดยใหค้วามส าคญักบัการคุม้ครองสทิธ ิศกัดิศ์ร ีและ
พฒันาการของเด็กและเยาวชน รวมทัง้สนับสนุนการปรบัเปลีย่นพฤติกรรมผ่านกระบวนการที่ไม่
ลงโทษเป็นหลกั มาตรา 132 เป็นหน่ึงในกลไกส าคญัที่เปิดโอกาสใหเ้ยาวชนที่กระท าผิดแต่มี
แนวโนม้ฟ้ืนฟูได ้เขา้สู่กระบวนการแกไ้ขฟ้ืนฟูแทนการรบัโทษ เชน่ การเขา้รบัค าปรกึษา รายงาน
ตวั ฝึกอบรมบ าบดั ฟ้ืนฟูจติใจ และสรา้งพฤตกิรรมเชงิบวกในชวีติประจ าวนั 

  นอกจากนี ้มาตรา 132 ยงัสะทอ้นแนวคดิทีว่่า “เด็กไม่ใชผู่ใ้หญ่ตวัเล็ก” และไม่ควร
ใชม้าตรฐานของผูใ้หญ่ในการลงโทษเด็ก เน่ืองจากเด็กยงัอยู่ในช่วงพัฒนาการ มีโอกาสในการ
เรยีนรู ้แกไ้ข และเตบิโตเพือ่เป็นพลเมอืงทีด่ใีนอนาคต 

  3. แนวคดิทางจติวทิยากบัการใหค้ าปรกึษาและบ าบดัฟ้ืนฟู 
  แนวคิดทางจติวิทยาไดแ้สดงใหเ้ห็นว่าความเขา้ใจพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน 

ตอ้งพิจารณาจากพฒันาการทางสมอง อารมณ ์และสิง่แวดลอ้ม การใหค้ าปรกึษา (Counseling) 
เป็นเคร ือ่งมือส าคญัที่ชว่ยใหเ้ยาวชนเรยีนรูค้วามรบัผิดชอบ เขา้ใจผลกระทบของพฤติกรรมทีต่น
กระท า และพฒันาทกัษะในการจดัการตนเอง 

  โดยกระบวนการใหค้ าปรกึษาในระบบศาลควรยึดแนวทางที่เรยีกว่า “เด็กเป็น
ศูนยก์ลาง” (Child-centered Approach) โดยเน้นการสรา้งความไวว้างใจ การฟังเชงิลึก และ
การใชแ้บบแผนพฤตกิรรมทีเ่หมาะสม เชน่ การใหท้ ากจิกรรมบ าบดั การใหเ้ขา้รว่มกลุ่มพูดคุย หรอื
การใหท้ ากิจกรรมกบัครอบครวั ซ ึง่จะชว่ยฟ้ืนฟูความสมัพนัธ ์และลดโอกาสการกระท าผิดซ า้ใน
อนาคต 

  4. กระบวนการยุตธิรรมเชงิสมานฉันท ์
  แนวคิดความยุติธรรมเชงิสมานฉันท ์(Restorative Justice) เป็นแนวทางทีไ่ม่มุ่ง

ลงโทษเพียงอย่างเดยีว แต่เนน้การซอ่มแซมความสมัพนัธร์ะหว่างผูก้ระท าผิด ผูเ้สยีหาย และชมุชน                 
โดยสรา้งพืน้ที่ส าหรบัการพูดคุย การยอมรบัผิด การใหอ้ภยั และการฟ้ืนฟูความเขา้ใจในระดบั
ปัจเจกและสังคม แนวทางนี้ถูกน ามาใชใ้นหลายประเทศ โดยเฉพาะในคดีที่เกี่ยวกบัเยาวชน                 
ซึง่พบว่าช่วยลดอตัราการกระท าผิดซ า้ และส่งเสรมิการมีส่วนร่วมของครอบครวัในการฟ้ืนฟู
พฤตกิรรมไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 

  ในประเทศไทย แนวทางนีไ้ดร้บัการบูรณาการเขา้สู่ระบบศาลเยาวชนในบางพืน้ที ่
โดยเฉพาะผ่านมาตรา 132 ซึง่ศาลสามารถใชดุ้ลพินิจในการไม่พิพากษาลงโทษแต่ใหโ้อกาสเด็ก
ในการเขา้รบัการฟ้ืนฟูผ่านทมีสหวชิาชพี เชน่ นักจติวทิยา นักสงัคมสงเคราะห ์และผูใ้หค้ าปรกึษา
ในศูนยคุ์ม้ครองเด็ก 

  5. งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
  งานวจิยัหลายชิน้ในประเทศไทยไดส้ะทอ้นว่าการฟ้ืนฟูพฤตกิรรมผ่านมาตรา 132 

มีผลเชงิบวกต่อเยาวชน งานของ ณัฐวฒัน ์อึง้ชยัยะ (2562) พบว่า การบ าบดัโดยใชแ้นวทางกลุ่ม
สมัพนัธ ์ มผีลชว่ยลดระดบัความเครยีดและเพิม่พฤตกิรรมทีเ่หมาะสมในกลุ่มเยาวชนทีถู่กด าเนินคดี
ทางเพศ ขณะทีง่านของ รุง่ทิพย ์โพธิไ์ทรย ์(2564) ระบุว่า ครอบครวัทีม่ีส่วนรว่มในกระบวนการ
ฟ้ืนฟูจะชว่ยเสรมิสรา้งความรูส้กึมั่นคงใหก้บัเด็ก และชว่ยใหก้ารปรบัพฤตกิรรมเกดิขึน้อย่างยั่งยนื 

  นอกจากนี้ งานวิจยัในต่างประเทศ อาทิ ประเทศนิวซแีลนด ์แคนาดา และนอรเ์วย ์                     
ยงัสนับสนุนการใชก้ระบวนการยุติธรรมเชงิสมานฉันทใ์นกลุ่มเยาวชน โดยชีใ้หเ้ห็นว่าการใหอ้ภยั
และการมีส่วนรว่มของชมุชนในกระบวนการยุตธิรรมชว่ยลดอตัราการกระท าผิดซ า้ไดม้ากกว่าการ
ลงโทษแบบดัง้เดมิ 

 กล่าวโดยสรุป การทบทวนวรรณกรรมชีใ้หเ้ห็นว่า การจดัการกบัเยาวชนผูก้ระท าผิดทาง
เพศไม่ควรใชก้ารลงโทษแบบแข็งกรา้วเป็นหลกั หากแต่ควรใชแ้นวทางทีมุ่่งเนน้การฟ้ืนฟูพฤตกิรรม 
การบ าบดัเยยีวยา และการคนืคนดสีู่สงัคมอย่างมีศกัดิศ์ร ีมาตรา 132 จงึเป็นกลไกส าคญัทีส่ะทอ้น
การยอมรบัในศักยภาพของเยาวชนในการเปลี่ยนแปลง การบูรณาการแนวคิดทางกฎหมาย 
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จิตวิทยา และสังคมศาสตรเ์ขา้ดว้ยกันอย่างเหมาะสม คือหนทางที่จะสรา้งระบบยุติธรรมที่มี
มนุษยธรรมและน าไปสู่การลดปัญหาอาชญากรรมทางเพศในหมู่เยาวชนไดอ้ย่างยั่งยนื 
 
4. ระเบยีบวธิกีารวจิยั 

การวจิยัฉบบันีเ้ป็นการวิจยัเชงิคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ
ศึกษากระบวนการแกไ้ข บ าบดั และฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชนที่กระท าความผิดในคดียาเสพติด ตาม
มาตรา 132 แห่งพระราชบัญญัติศาลเยาวชนและครอบครวัและวิธีพิจารณาคดีเยาวชนและ
ครอบครวั พ.ศ. 2553 ในบรบิทของศาลเยาวชนและครอบครวัจังหวัดสมุทรสาคร ทั้งนี้ใช ้                    
แนวทางการรวบรวมขอ้มูลแบบผสมผสาน ทั้งจากการศึกษาขอ้มูลทุติยภูมิและการเก็บขอ้มูล
ภาคสนาม 

ในส่วนของขอ้มูลทุติยภูมิ ผูว้ิจยัด าเนินการศึกษาคน้ควา้จากเอกสารและผลงานทาง
วิชาการที่เกี่ยวขอ้ง ไดแ้ก่ หนังสือ ต ารา งานวิจยั บทความทางวิชาการ เอกสารของหน่วยงาน
ภาครฐั รายงานสถานการณ ์และสือ่สิง่พิมพอ์อนไลน ์โดยมุ่งเนน้การวเิคราะหเ์นือ้หาเพื่อสงัเคราะห ์
องคค์วามรูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบันโยบาย มาตรการ และกระบวนการบ าบดัฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชนทีม่ปัีญหา
ยาเสพตดิ 

ในส่วนของการเก็บขอ้มูลภาคสนาม ผู ้วิจ ัยใชว้ิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-depth 
Interview) และการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) โดยมีผูใ้หข้อ้มูลหลักทั้งหมด
จ านวน 11 ราย ประกอบดว้ย 

1. เด็กหรอืเยาวชนทีเ่คยกระท าความผดิในคดยีาเสพตดิ จ านวน 3 ราย 
2. ครอบครวัของเด็กหรอืเยาวชนดงักล่าว จ านวน 2 ราย 
3. นักจติวทิยาประจ าศาลเยาวชนและครอบครวั จ านวน 3 ราย 
4. ผูใ้หค้ าปรกึษาประจ าศาลเยาวชนและครอบครวั จ านวน 2 ราย 
5. ผูพ้พิากษาศาลเยาวชนและครอบครวั จ านวน 1 ราย 

เคร ือ่งมือที่ใชใ้นการเก็บขอ้มูล คือ แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสรา้ง (Semi-structured 
Interview Schedule) ซึง่มีลกัษณะเป็นค าถามปลายเปิด เพื่อเปิดโอกาสใหผู้ใ้หข้อ้มูลสามารถ
สะทอ้นความคิดเห็น ประสบการณ ์และความเขา้ใจอย่างอิสระ โดยผูว้ิจยัไดก้ าหนดแนวค าถามไว ้
ล่วงหน้าในประเด็นส าคญั แต่สามารถปรบัเปลี่ยน ล าดบั หรอืขยายความค าถามเพิ่มเติมไดต้าม
บริบทของการสนทนา ทั้งนี้ เพื่อใหไ้ดข้ อ้ มูลที่มีความลึก (Depth) และความหลากหลาย 
(Diversity) ในมติต่ิาง ๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบักระบวนการบ าบดัฟ้ืนฟู 

หลงัจากการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มูลทัง้หมดมาถอดความ (Transcription) 
และจดัระเบียบขอ้มูลก่อนน าไปวิเคราะหเ์ช ิงเนื้อหา (Content Analysis) เพื่อหาประเด็นร่วม 
รูปแบบ และปัจจยัทีม่ีความส าคญัต่อกระบวนการแกไ้ข บ าบดั และฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชนตามมาตรา 
132 โดยเฉพาะในมิติของการด าเนินงานของศาลเยาวชนและครอบครวัจงัหวดัสมุทรสาคร 
ตลอดจนจดัท าขอ้เสนอแนะแนวทางการพฒันาเชงินโยบายทีส่ามารถน าไปใชไ้ดจ้รงิ 
 
5. ผลการวจิยั 

5.1 วธิกีารแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟู เด็กและเยาวชนในคดยีาเสพตดิ ตามมาตรา 132 
ในศาลเยาวชนและครอบครวัจงัหวดัสมุทรสาคร 

  การแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชนตามมาตรา 132 เป็นมาตรการพิเศษทีศ่าล
น ามาใชแ้ทนการพิพากษาคดี โดยหลงัจากมีการพิจารณาคดีเสร็จสิน้ และเมื่อศาลพิจารณา
รายงานผลการแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟูของศูนยใ์หค้ าปรกึษาฯ ที่เสนอขึน้มาจากการด าเนินมาตรการ
พเิศษก่อนฟ้อง ในมาตรา 73 หากศาลเห็นว่ายงัไม่ควรมีค าพิพากษา เพราะเห็นว่าเด็กหรอืเยาวชน
มีพฤตกิรรมการกระท าผิดทีไ่ม่รา้ยแรงและมีแนวโนม้ทีจ่ะสามารถเปลีย่นพฤตกิรรมไปในทางทีด่ขีึน้
ได ้ศาลอาจจะสั่งใหม้ีการด าเนินมาตรการนี้แบบไม่จ ากดัเสรภีาพ (ใหผู้ป้กครองดูแล) หรอืจ ากดั
เสรภีาพ (ในกรณีทีไ่ม่มีผูป้กครองดูแล) ก็ได ้โดยก าหนดเงือ่นไขการแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟู และแต่งตัง้
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ผูใ้หค้ าปรกึษาโดยใหศู้นยใ์หค้ าปรกึษา แนะน าและประสานการประชุมฯ เป็นผูด้ าเนินการและ
ตดิตามแผนตามระยะเวลาทีศ่าลก าหนด 

  การแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟูเด็กหรอืเยาวชนในคดียาเสพติด ตามมาตรา 132 จาก
การศกึษาพบว่า เด็กหรอืเยาวชนไดร้บัการคดักรอง และมกีารด าเนินการแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟูมาตัง้แต่
ในชว่งของการผลดัฟ้องตามมาตรา 73 วรรคทา้ย ดงัน้ันในมาตรา 132 นี ้ในศูนยใ์หค้ าปรกึษาฯ 
ศาลเยาวชนและครอบครวัจงัหวดัสมุทรสาคร ศาลจะแต่งตัง้ใหผู้ใ้หค้ าปรกึษาและทมีนักจติวทิยาทีใ่ห ้
ค าปรกึษาเป็นท่านเดิมและทีมเดิม ซ ึง่ความแตกต่างระหว่างมาตรา 132 กบัมาตรา 73 คือ ผูใ้ห ้
ค าปรกึษาฯ จะตอ้งวางแผนระยะยาวในการใหค้ าปรกึษาเด็กหรอืเยาวชนและครอบครวัไปตลอด
ระยะเวลาทีศ่าลก าหนด เชน่ 1 ปี หรอื 1 ปีคร ึง่ และตอ้งพบเด็กหรอืเยาวชนและครอบครวัอย่างนอ้ย
เดอืนละ 1 คร ัง้รวมถงึรายงานผลการเปลีย่นแปลงของเด็กและเยาวชนโดยละเอยีด ทัง้ดา้นพฤตกิรรม 
รวมถงึการเรยีน และอืน่ๆ ตามแบบฟอรม์ทีศ่าลก าหนด  

  ผลจากการศึกษายงัพบว่า ในคดทีีเ่กีย่วขอ้งกบัยาเสพติด การใหค้ าปรกึษาฯ ของ
ผูใ้หค้ าปรกึษาในศาลเยาวชนและครอบครวัจงัหวดัสมุทรสาคร จะมีวธิกีารทีมุ่่งแกไ้ขและบ าบดัเร ือ่ง             
ยาเสพตดิก่อน ดว้ยการเร ิม่ตน้จากการสรา้งสมัพนัธภาพทีด่ ีระหว่างผูใ้หค้ าปรกึษาและเด็กรวมถึง
ผูป้กครอง เพื่อใหเ้ด็กและผูป้กครองเชือ่ใจว่ากระบวนการนี้เป็นกระบวนการทีห่ากเดินตามจะมีแต่
ประโยชนแ์ละไม่มีเร ือ่งของการลงโทษทางคดีเขา้มาเกีย่วขอ้ง รวมถึงการคน้หาแรงจูงใจทีจ่ะท าให ้
เด็กเลิกยุ่งเกีย่วกบัยาเสพติด เช่น พ่อแม่ แฟน หรอืตน้แบบที่เด็กยอมรบัและศรทัธา รวมถึงการ
แนะน าผลกระทบทีจ่ะเกดิขึน้จาการใชย้าเสพติดหรอืขายยาเสพติด ชีใ้หเ้ด็กหรอืเยาวชนเห็นและ
เขา้ใจ และวธิกีารทีแ่ตกต่างของคดยีาเสพตดิกบัคดอีืน่คอื การนัดตรวจสารเสพติดทีศ่าลทุก 7 วนั 
ซ ึง่เด็กจะตอ้งมารายงานตวัเพือ่ตรวจสารเสพตดิ ซ ึง่ในชว่งน้ันเองนักจติวทิยาหรอืผูใ้หค้ าปรกึษาก็จะ
สงัเกตการเปลีย่นแปลงของเด็กไปดว้ย รวมถึงการออกมาตรการต่างๆ เพื่อแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟูเด็ก 
ในชว่งแรก เชน่ หา้มเด็กออกจากบา้นในชว่งกลางคนื หา้มคบหาสมาคมกบัเพือ่นไปกอ่น มาตรการ
นีจ้ะตอ้งใหผู้ป้กครองของเด็ก เชน่ พ่อแม่ เป็นผูดู้แล โดยในคดยีาเสพตดิส่วนใหญ่จะพบว่า พ่อแม่
ยงัขาดทกัษะการเลีย้งลูกทีด่ีอยู่ ดงัน้ันในการใหค้ าปรกึษาฯ ผูใ้หค้ าปรกึษาจงึมีการแนะน าวิธกีาร
เลีย้งดูลูกที่ถูกตอ้งใหก้บัพ่อแม่หรอืผูป้กครองดว้ย และขอความรว่มมือจากผูป้กครองใหเ้ขา้กลุ่ม 
LINE ที่ต ัง้ขึน้เพื่อสื่อสารและส่งข่าวกนัตลอดเวลา ระหว่างเด็ก ผูป้กครอง ผูใ้หค้ าปรกึษาและ
นักจติวทิยา ว่าเด็กไดท้ าตามมาตรการทีก่ าหนดไวห้รอืไม่ ซ ึง่ชอ่งทางนีจ้ะท าใหเ้กดิกจิกรรมรว่มกนั
ระหว่างศาลกบัครอบครวั  

  โดยตลอดระยะเวลาของการแกไ้ข บ าบดั ศาลจะมีกจิกรรมใหเ้ด็กและครอบครวัได ้
ท ารว่มกนั ทัง้ภายในศาลและภายนอกศาล กจิกรรมภายใน เชน่ กจิกรรมครอบครวัสมัพนัธ ์ซ ึง่เป็น
กจิกรรมทีมุ่่งแนะน าพ่อแม่ถึงวธิกีารดูแลลูกอย่างถูกวธิ ีรวมถงึสานความสมัพนัธร์ะหว่างครอบครวั 
รวมถงึกจิกรรมอืน่ๆ เชน่ โครงการพฒันาความฉลาดทางอารมณแ์ละเสรมิสรา้งคุณธรรมจรยิธรรม 
(EQ-MQ) โครงการครอบครวัอุ่นใจไดลู้กหลานคืน โครงการส่งเสรมิความรูแ้ละฝึกอาชพี รวมถึง
โครงการค่ายคุณธรรมและจรยิธรรม เป็นตน้ ในขณะที่กจิกรรมภายนอกศาล ผูใ้หค้ าปรกึษาอาจ
มอบหมายกิจกรรมเพื่อใหค้รอบครวัไดม้ีเวลาอยู่รว่มกนัหรอืพูดคุยกนัมากขึน้ เช่น ใหไ้ปเที่ยว
ดว้ยกันในวันสุดสัปดาห ์เป็นตน้ ซ ึ่งตลอดระยะเวลา ผู ใ้หค้ าปรกึษาและนักจิตวิทยาจะดูแล
กระบวนการต่างๆ อย่างใกลช้ดิ ผ่านกลุ่ม LINE และการใหค้ าปรกึษาตามก าหนดนัดในแต่ละเดอืน 

  นอกจากนี ้ในการฟ้ืนฟูและสงเคราะห ์ผูใ้หค้ าปรกึษาจะท าควบคู่กนัไประหว่างการ
ใหค้ าปรกึษาโดยจะตอ้งวเิคราะหว์ธิทีีจ่ะฟ้ืนฟูเด็ก เชน่ ในกรณีทีเ่ด็กขาดแรงจูงใจ ผูใ้หค้ าปรกึษาก็
ตอ้งสรา้งแรงจูงใจภายในใหเ้ด็กอย่างสม ่าเสมอ เชน่ เด็กหรอืเยาวชนบางคนอาจตอ้งการเรยีนต่อ 
ผูใ้หค้ าปรกึษาก็จะสนับสนุนและส่งเสรมิและแนะน าสายการเรยีน รวมถงึสถานทีเ่รยีนใหก้บัเด็ก หรอื
เด็กหรอืเยาวชนบางคนอาจตอ้งการท างานมีรายได ้ผูใ้หค้ าปรกึษาก็จะสนับสนุนและส่งเสรมิ คน้หา
ความถนัดและในบางกรณีอาจตอ้งสงเคราะหท์ุนหรอืเครอืข่ายส่วนตวัในการส่งเสรมิเด็ก อกีทางหน่ึง
ดว้ย 
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5.2 ปัจจยัความส าเรจ็ของกระบวนการแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟู เด็กและเยาวชนในคดี
ยาเสพตดิ ตามมาตรา 132 

  ปัจจยัความส าเรจ็ของกระบวนการแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟู เด็กและเยาวชนในคดยีาเสพ
ตดิ  ตามมาตรา 132 จากการศกึษาผูว้จิยัสรุปปัจจยัไดต้ามแผนภาพที ่1 

 

 
 

รูปที ่1 แสดงปัจจยัทีส่่งผลต่อความส าเรจ็ของกระบวนการแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟู  
เด็กและเยาวชนในคดยีาเสพตดิ ตามมาตรา 132  

ทีม่า: ผูว้จิยั, 2566 
 
  จากรูปที ่1 สะทอ้นใหเ้ห็นปัจจยัทีส่่งผลต่อความส าเรจ็ของกระบวนการแกไ้ข บ าบดั 

ฟ้ืนฟู เด็กและเยาวชนในคดยีาเสพตดิ ตามมาตรา 132 ซึง่ประกอบดว้ย 4 ดา้นดว้ยกนัดงันี ้
   5 .2.1 การใชใ้จเพื่ อการปร ึกษา ผลการศึกษาจะเห็นว่า ในการให ้

ค าปรกึษาเด็กและเยาวชนในคดียาเสพติด ผูใ้หค้ าปรกึษารวมถึงนักจิตวิทยา จะตอ้งเสียสละ และ
ทุ่มเททัง้กายและใจ ดว้ยการดูแลอย่างใกลช้ดิจนจบกระบวนการ ทัง้การตดิตามตรวจสารเสพตดิทุก 
7 วนั และการแนะน า สั่งสอน ไม่เพียงแต่เพือ่การแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟูแต่ยงัรวมถึงการสงเคราะหเ์ด็ก
หรอืเยาวชน ดว้ยจิตใจที่อยากใหเ้ด็กหรอืเยาวชนกลบัตนเป็นคนดีของสงัคมและไม่หวนกลบัไป
กระท าผดิซ า้ 

   5.2.2 ความรว่มมือระหว่างศาลและครอบครวั ความส าเร็จของการแกไ้ข 
บ าบดั ฟ้ืนฟูเด็กหรอืเยาวชนจะส าเร็จไม่ไดเ้ลย หากผูใ้หค้ าปรกึษา นักจิตวิทยา ครอบครวัหรอื
ผูป้กครอง รวมถึงเด็กหรอืเยาวชนเองไม่ไดว้างแผนรว่มกนั รวมถึงไม่รว่มมือกนัปฏิบตัิตามแผน  
ดว้ยความมุ่งมั่นและเชือ่ใจกนั 

   5.2.3 การสรา้งแรงจูงใจภายใน การแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟู เด็กหรอืเยาวชนที่
ส าคญัทีสุ่ดคอื การคน้หาแรงจงูใจภายในของเด็ก และเสรมิสรา้งแรงจูงใจภายในใหเ้ด็กหรอืเยาวชน
ไดต้รงจดุ ทัง้นีจ้ าเป็นตอ้งอาศยัทกัษะจติวทิยาการใหค้ าปรกึษา เทคนิคการใหค้ าปรกึษาทีด่ ีรวมถงึ
โครงการต่าง ๆ ที่มอบหมายใหเ้ด็กหรอืเยาวชนและครอบครวัเขา้ร่วม จะตอ้งเป็นโครงการที่
พิจารณาแลว้ว่า ผลจากการเขา้ร่วมจะก่อใหเ้กิดแรงจูงใจภายในใหก้ ับเด็กหรอืเยาวชนได ้
เปลีย่นแปลงตนเอง 

   5.2.4 การเลือกใชเ้ครอืข่ายที่เหมาะสม ซึง่การเลือกใชเ้ครอืข่าย จะมีทัง้
เครอืข่ายของศาลเยาวชนและครอบครวักลาง เครอืข่ายทีท่ าบนัทกึขอ้ตกลงระหว่างศาลเยาวชนและ
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ครอบครวัจงัหวดัสมุทรสาครและหน่วยงานภายนอก และเครอืข่ายส่วนตวัของผูใ้หค้ าปรกึษา ซึง่เป็น
เร ือ่งทีส่ าคญัอย่างยิง่ การประสานเครอืข่ายส าคญัที่สุดคือ การเลือกใชใ้หเ้หมาะสมกบัปัญหาและ
ความตอ้งการของเด็กหรอืเยาวชน เครอืข่ายทีเ่หมาะสม จะเป็นเคร ือ่งมือทีช่ว่ยทัง้การแกไ้ข บ าบดั 
และฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชน ไดเ้ป็นอย่างด ี
 
6.การอภปิรายผล 

6.1 วธิกีารแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟู เด็กและเยาวชนในคดยีาเสพตดิ ตามมาตรา 132 
ในศาลเยาวชนและครอบครวัจงัหวดัสมุทรสาคร  
  การแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชนทีก่ระท าความผดิดา้นยาเสพตดิ จะเร ิม่ตน้
ตัง้แต่การใชม้าตรการพเิศษแทนการด าเนินคดอีาญามาตรา 73 ซึง่เป็นชว่งผลดัฟ้อง ซ ึง่หมายความ
ว่าเด็กและเยาวชนทีศ่าลสัง่ใหเ้ขา้สู่กระบวนการตามมาตรา 132 เด็กและเยาวชนจะถูกการคดักรอง
และแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟูเบือ้งตน้มาก่อนแลว้ ดงัน้ันในมาตรา 132 จะเร ิม่ตน้จากศาลจะแต่งตัง้ผูใ้ห ้
ค าปรกึษาฯ เป็นคนเดมิเพือ่ใหก้ารแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟูเป็นไปอย่างต่อเน่ือง ซ ึง่ความแตกต่างระหว่าง
มาตรา 132 กบั มาตรา 73 คอื ในมาตรา 132 ผูใ้หค้ าปรกึษาฯ จะตอ้งวางแผนระยะยาวในการให ้
ค าปรกึษาเด็กหรอืเยาวชนและครอบครวัไปตลอดระยะเวลาทีศ่าลก าหนด เชน่ 1 ปี หรอื 1 ปีคร ึง่ และ
ตอ้งพบเด็กหรอืเยาวชนและครอบครวัอย่างนอ้ยเดือนละ 1 คร ัง้รวมถึงรายงานผลการเปลีย่นแปลง
ของเด็กและเยาวชนโดยละเอยีด ทัง้ดา้นพฤตกิรรม รวมถงึการเรยีน และอืน่ๆ ตามแบบฟอรม์ทีศ่าล
ก าหนด โดยในคดีการกระท าความผิดเกีย่วกบัยาเสพติด ผูใ้หค้ าปรกึษาฯ จะมุ่งหาวิธกีารในการ
แกไ้ขและบ าบดัเร ือ่งยาเสพตดิก่อน ดว้ยการเร ิม่ตน้จากการสรา้งสมัพนัธภาพทดีี ขัน้ต่อมาคอืการ
คน้หาแรงจงูใจทีจ่ะท าใหเ้ด็กเลกิยุ่งเกีย่วกบัยาเสพตดิ และการแนะน าผลกระทบทีจ่ะเกดิขึน้จาการใช ้
ยาเสพติดหรอืขายยาเสพตดิ โดยผลการศกึษาพบว่าวธิกีารทีแ่ตกต่างของคดยีาเสพตดิกบัคดกีาร
กระท าผิดอื่นๆ คือ ในคดียาเสพติดจะมีขัน้ตอนการนัดตรวจสารเสพติดที่ศาลทุก 7 วนั โดยเด็ก
จะตอ้งมารายงานตวัเพือ่ตรวจสารเสพตดิ ซ ึง่ในชว่งน้ันเองนักจติวทิยาหรอืผูใ้หค้ าปรกึษาก็จะสงัเกต
การเปลีย่นแปลงของเด็กไปดว้ย  รวมถงึการออกมาตรการต่างๆ เพือ่แกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟูเด็ก ในชว่ง
แรก เชน่ หา้มเด็กออกจากบา้นในชว่งกลางคืน หา้มคบหาสมาคมกบัเพื่อนกลุ่มเสีย่ง นอกจากนี้
พบว่าในการใหค้ าปรกึษาฯ ผูใ้หค้ าปรกึษาจงึมกีารแนะน าวธิกีารเลีย้งดูลูกทีถู่กตอ้งใหก้บัพ่อแม่หรอื
ผูป้กครองดว้ย และขอความรว่มมือจากผูป้กครองใหเ้ขา้กลุ่ม LINE ทีต่ ัง้ขึน้ เพือ่สือ่สารและส่งข่าว
กนัตลอดเวลา ระหว่างเด็ก ผูป้กครอง ผูใ้หค้ าปรกึษาและนักจติวทิยา โดยตลอดระยะเวลาของการ
แกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟู ศาลจะมีกจิกรรมใหเ้ด็กและครอบครวัไดท้ ารว่มกนั ทัง้ภายในศาลและภายนอก
ศาล ทัง้นีใ้นระหว่างการใหค้ าปรกึษาฯ ผูใ้หค้ าปรกึษาฯ จะวิเคราะหว์ธิทีีจ่ะฟ้ืนฟูเด็กควบคู่ไปพรอ้ม
กนั เชน่การสรา้งแรงจูงใจภายในใหเ้ด็กอย่างสม ่าเสมอ หรอืสนับสนุนและส่งเสรมิและแนะน าดา้น
การเรยีน ดา้นการประกอบอาชพี รวมถงึการคน้หาความถนัดและในบางกรณีอาจตอ้งสงเคราะหท์ุน
หรอืเครอืข่ายส่วนตวัในการส่งเสรมิเด็กอกีทางหน่ึงดว้ย 

  ผลการวิจยัดงักล่าวสอดคลอ้งกบั อมร หวงัอคัรางกูร (2563) ที่ศึกษาเกีย่วกบั
การแกไ้ขบ าบดัฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชนที่กระท าผิดในคดียาเสพติดของประเทศไทยตามกลไกของ
พระราชบญัญตัิการบรหิารการแกไ้ขบ าบดัฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชนที่กระท าผิด พ.ศ. 2561 ทีพ่บว่า 
การแกไ้ขบ าบดัฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชนที่กระท าผิดในคดียาเสพติดของประเทศไทยตามกลไกของ
พระราชบัญญัติการบรหิารการแกไ้ขบ าบัดฟ้ืนฟู เด็กและเยาวชนที่กระท าผิด พ.ศ. 2561 
มีแนวทางการด าเนินงานที่ครอบคลุมตัง้แต่เร ิม่แรกที่รบัตวัเด็กและเยาวชนเพื่อด าเนินการแกไ้ข
บ าบดัฟ้ืนฟู ไปจนถึงการเตรยีมความพรอ้มก่อนปล่อย การสงเคราะหช์ว่ยเหลือ และการติดตาม
ภายหลงัปล่อยตวัเด็กและเยาวชนออกจากสถานที่ควบคุม รวมทัง้การก าหนดถึงสิทธ ิหน้าที่ และ
ประโยชนท์ีเ่ด็กและเยาวชนควรไดร้บัในระหว่างกระบวนการ ตลอดจนการจดัใหม้ีความรว่มมือกบั
ภาคีเครอืข่ายในภาคส่วนต่าง ๆ ของสงัคม เพื่อใหเ้ด็กและเยาวชนไดร้บัการดูแลแกไ้ขบ าบดัฟ้ืนฟู
อย่างมีประสิทธิภาพจากทุกภาคส่วนที่รว่มกนัด าเนินการอย่างต่อเน่ืองและเป็นระบบไปจนสิน้สุด
กระบวนการแกไ้ขบ าบดัฟ้ืนฟู และน าเด็กและเยาวชนกลบัคืนสู่สงัคมไดอ้ย่างมั่นคงเป็นปกติสุขอีก
คร ัง้หน่ึง โดยมีขอ้เสนอแนะในการพฒันากระบวนการแกไ้ขบ าบดัฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชนทีก่ระท าผิด
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ในคดยีาเสพตดิดงันี ้1) การวางแผนจดัท าแนวทางการแกไ้ขบ าบดัฟ้ืนฟู ควรเปิดโอกาสใหเ้ด็กและ
เยาวชนรวมทัง้ครอบครวัไดม้ีส่วนรว่มในการตดัสนิใจก าหนดแนวทางการแกไ้ขบ าบดัฟ้ืนฟูรว่มกบั
เจา้พนักงานพินิจและผูเ้ช ีย่วชาญทีเ่กีย่วขอ้ง เพือ่ใหเ้กดิการแกไ้ขบ าบดัฟ้ืนฟูทีเ่หมาะสมสอดคลอ้ง
ตามสภาพปัญหา ความตอ้งการ และความจ าเป็นของเด็กและเยาวชนแต่ละคนมากที่สุด 2) การ
แกไ้ขบ าบดัฟ้ืนฟูในกรณีทีศ่าลมีค าสั่งใหส้ถานพินิจด าเนินการแกไ้ขบ าบดัฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชน
กอ่นมคี าพิพากษา ควรจดัใหม้ีการส่งตวัเด็กและเยาวชนกระจายไปยงัทอ้งถิน่หรอืชมุชนทีเ่กีย่วขอ้ง
ในพืน้ทีต่่าง ๆ ทั่วประเทศ เพือ่ท าการแกไ้ขบ าบดัฟ้ืนฟูและเตรยีมความพรอ้มในการกลบัคนืสู่สงัคม 
3) การเตรยีมความพรอ้มก่อนปล่อยและการตดิตามดูแลภายหลงัการปล่อยตวัเด็กและเยาวชนควรมี
ลกัษณะเป็นกระบวนการต่อเน่ืองที่ภาคีเครอืข่ายในภาคส่วนต่าง ๆ ของสงัคม ไดเ้ขา้มามีบทบาท
อย่างจรงิจงัในการสนับสนุนกระบวนการแกไ้ขบ าบดัฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชนทีก่ระท าผิดในคดยีาเสพ
ตดิตัง้แต่เร ิม่แรกทีน่ าเด็กและเยาวชนเขา้สู่กระบวนการแกไ้ขบ าบดัฟ้ืนฟู ผ่านการมีส่วนรว่มในการ
วางแผนจดัท าแนวทางและการใหข้อ้เสนอแนะที่เป็นประโยชนเ์กีย่วกบัการด าเนินการแกไ้ขบ าบดั
ฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชน ไปจนถงึการด าเนินกระบวนการแกไ้ขบ าบดัฟ้ืนฟู ตามแนวทางทีไ่ดก้ าหนดขึน้
โดยมีภาคีเครอืข่ายทางสงัคมดงักล่าวใหก้ารสนับสนุนและรองรบัการด าเนินงานอย่างเป็นรูปธรรม 
และเมือ่เด็กและเยาวชนทีเ่ขา้สู่กระบวนการสามารถแกไ้ขบ าบดัฟ้ืนฟูอาการหรอืผลกระทบจากการ
ใชย้าเสพติดไดเ้ป็นผลส าเรจ็แลว้ ภาคีเครอืข่ายทางสงัคมเหล่านีก็้ยงัคงมีส่วนรว่มในการสนับสนุน
และรองรบักระบวนการเตรยีมความพรอ้มและติดตามดูแลเด็กและเยาวชนไปอย่างต่อเน่ืองจนกว่าที่
เด็กและเยาวชนจะสามารถกลบัไปใชช้วีติในสงัคมไดอ้ย่างเป็นปกตสิุขอกีคร ัง้หน่ึง 

 
6.2 ปัจจยัความส าเรจ็ของกระบวนการแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟู เด็กและเยาวชนในคดี

ยาเสพตดิ ตามมาตรา 132 
  ปัจจยัความส าเร็จในการแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชนที่กระท าความผิด

ดา้นยาเสพตดิตามมาตรา 132 ไดแ้ก่ 1) การใชใ้จเพื่อการปรกึษา หมายถึง การดูแลดว้ยใจอย่าง
ใกลช้ดิและการตรวจสารเสพติดทุก 7 วนั 2) ความรว่มมือระหว่างศาลและครอบครวั หมายถึง              
การวางแผนแบบมีส่วนรว่ม และความรว่มมือจากทุกฝ่ายทีเ่กีย่วขอ้ง 3) การสรา้งแรงจูงใจภายใน 
หมายถึง การใชท้กัษะการใหค้ าปรกึษาเชงิจติวิทยาของผูใ้หค้ าปรกึษา เทคนิคการใหค้ าปรกึษาที่
สรา้งแรงจูงใจ และการเขา้รว่มโครงการต่างๆ  และ 4) การเลือกใชเ้ครอืข่ายที่เหมาะสม หมายถึง 
การเลือกใชเ้ครอืข่าย ทั้งเครอืข่ายของศาลเยาวชนและครอบครวักลาง เครอืข่ายที่ท าบันทึก
ขอ้ตกลงระหว่างศาลเยาวชนและครอบครวัจงัหวดัสมุทรสาครและหน่วยงานภายนอก และเครอืข่าย
ส่วนตวัของผูใ้หค้ าปรกึษา  

  สอดคลอ้งกับ เมธว์ดี ทองฉิม และนิฤมน รตันะรตั (2565) ที่ศึกษาปัจจัย
ความส าเรจ็ในการปฏิบตัิตามแผนแกไ้ขบ าบดัฟ้ืนฟูของเด็กและเยาวชนทีเ่ขา้มาตรการพิเศษแทน
การด าเนินคดีอาญาช ัน้ก่อนฟ้องคดีตามมาตรา 86 : กรณีศึกษาสถานพินิจและคุม้ครองเด็กและ
เยาวชน เขต 1 ซึง่ผลการวจิยัพบว่า ปัจจยัความส าเรจ็ในการปฏบิตัติามแผนแกไ้ขบ าบดัฟ้ืนฟูของ
เด็กและเยาวชนที่เขา้มาตรการพิเศษแทนการด าเนินคดีอาญาช ัน้ก่อนฟ้องคดีตามมาตรา 86  
ประกอบดว้ยปัจจยัภายในและปัจจยัภายนอก โดยปัจจยัภายในไดแ้ก่ 1) ปัจจยัดา้นความผูกพนั 2) 
ปัจจยัดา้นขอ้ผูกมัด 3) ปัจจยัดา้นการมีส่วนเกี่ยวขอ้ง และ 4) ปัจจยัดา้นความเชือ่ และปัจจยั
ภายนอก ไดแ้ก่ 1) ปัจจยัดา้นนโยบายและกฎหมาย 2) ปัจจยัดา้นกระบวนการ 3) ปัจจยัดา้นการ
ปฏบิตังิานของเจา้หนา้ที ่ทุกปัจจยัมรีะดบัความคดิเห็นในระดบัมาก ยกเวน้ปัจจยัดา้นการปฏบิตังิาน
ของเจา้หนา้ทีม่รีะดบัความคดิเห็นในระดบัมากทีสุ่ด 

  นอกจากนี ้ผลการศึกษาในประเด็นการเลือกใชเ้ครอืข่ายทีเ่หมาะสมในการแกไ้ข 
บ าบดั ฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชนในคดียาเสพติด ตามมาตรา 132 ยงัสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ พชั
รนิทร ์ ซ าศริพิงษ ์(2561) ทีพ่บว่าในการแกไ้ขปัญหาการกระท าผิดซ า้ของเยาวชนในคดยีาเสพตดิ
น้ันจะท าไดอ้ย่างมีประสทิธภิาพ จ าเป็นอย่างยิง่ทีจ่ะตอ้งมีการบูรณาการก าลงัจากองคก์ร หน่วยงาน
หรอื สถาบนัต่างๆ ในสงัคมใหค้วามรว่มมือกนั โดยแบ่งเป็นระดบัการแกปั้ญหาในระดบัปัจเจกชน 
และในระดบัหน่วยงานที ่เกีย่วขอ้งกบักระบวนการยุตธิรรมเด็กและเยาวชน 
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7. บทสรุปและขอ้เสนอแนะ 
           วธิกีารแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟู เด็กและเยาวชนในคดยีาเสพตดิ ตามมาตรา 132 ในศาลเยาวชน
และครอบครวัจงัหวดัสมุทรสาคร พบว่าในมาตรา 132 นี้ศูนยใ์หค้ าปรกึษาฯ ศาลเยาวชนและ
ครอบครวัจงัหวดัสมุทรสาคร ศาลจะแต่งตัง้ใหผู้ใ้หค้ าปรกึษาและทีมนักจติวทิยาทีใ่หค้ าปรกึษาเป็น
ท่านเดมิและทมีเดมิ ซ ึง่ความแตกต่างระหว่างมาตรา 132 กบัมาตรา 73 คอื ผูใ้หค้ าปรกึษาฯ จะตอ้ง
วางแผนระยะยาวในการใหค้ าปรกึษาเด็กหรอืเยาวชนและครอบครวัไปตลอดระยะเวลาทีศ่าลก าหนด 
เชน่ 1 ปี หรอื 1 ปีคร ึง่ และตอ้งพบเด็กหรอืเยาวชนและครอบครวัอย่างน้อยเดือนละ 1 คร ัง้รวมถึง
รายงานผลการเปลีย่นแปลงของเด็กและเยาวชนโดยละเอยีด ทัง้ดา้นพฤตกิรรม รวมถงึการเรยีน และ
อืน่ๆ ตามแบบฟอรม์ทีศ่าลก าหนด ในคดียาเสพติด การใหค้ าปรกึษาฯ ของผูใ้หค้ าปรกึษาในศาล
เยาวชนและครอบครวัจงัหวดัสมุทรสาคร จะมีวิธกีารมุ่งแกไ้ขและบ าบดัเร ือ่งยาเสพติดก่อน เร ิม่ตน้
จากการสรา้งสมัพนัธภาพที่ดี ระหว่างผูใ้หค้ าปรกึษาและเด็กรวมถึงผูป้กครอง รวมถึงการคน้หา
แรงจงูใจทีจ่ะท าใหเ้ด็กเลกิยุ่งเกีย่วกบัยาเสพตดิ แนะน าผลกระทบทีเ่กดิขึน้จากการใชย้าเสพตดิหรอื
ขายยาเสพติด นัดตรวจสารเสพติดที่ศาลทุก 7 วนั รว่มกบัการออกมาตรการต่าง ๆ เพื่อแกไ้ข 
บ าบดั ฟ้ืนฟูในชว่งแรก เชน่ หา้มเด็กออกจากบา้นในชว่งกลางคืน หา้มคบหาสมาคมกบัเพื่อนไป
ก่อน นอกจากนีข้อความรว่มมือจากผูป้กครองใหเ้ขา้กลุ่ม LINE ทีต่ ัง้ขึน้ เพือ่สือ่สารและส่งข่าวกนั
ตลอดเวลา เป็นตน้ 
   ส าหรบัปัจจยัที่ส่งผลต่อความส าเร็จของกระบวนการแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟู เด็กและ
เยาวชนในคดยีาเสพตดิ ตามมาตรา 132 พบว่าประกอบดว้ย 4 ดา้นดว้ยกนั คือ 1) การใชใ้จเพื่อ
การปรกึษา เช่น เสียสละ และทุ่มเททัง้กายและใจ ดูแลอย่างใกลช้ดิจนจบกระบวนการ 2) ความ
รว่มมือระหว่างศาลและครอบครวั ในการวางแผนแกไ้ข บ าบัด ฟ้ืนฟูร่วมกนั ทั้งผูใ้หค้ าปรกึษา 
นักจติวทิยา ครอบครวัหรอืผูป้กครอง 3) การสรา้งแรงจูงใจภายใน เชน่ การคน้หาแรงจูงใจภายใน
ของเด็ก และเสรมิสรา้งแรงจูงใจภายในใหเ้ด็กหรอืเยาวชนไดต้รงจุด และ 4) การเลอืกใชเ้ครอืข่ายที่
เหมาะสม เชน่ เครอืข่ายของศาลเยาวชนและครอบครวักลาง เครอืข่ายทีท่ าบนัทกึขอ้ตกลงระหว่าง
ศาลเยาวชนและครอบครวัจงัหวดัสมุทรสาครและหน่วยงานภายนอก และเครอืข่ายส่วนตวัของผูใ้ห ้
ค าปรกึษา เป็นตน้ 
 

7.1ขอ้เสนอแนะจากการศกึษา 
7.1.1 ขอ้เสนอแนะต่อศาลเยาวชนและครอบครวัจงัหวดัสมุทรสาคร  
เสนอแนะใหก้ิจการผูพ้ิพากษาสมทบ ตัง้มูลนิธิผูพ้ิพากษาสมทบ ศาลเยาวชนและ

ครอบครวัจงัหวดัสมุทรสาคร หรอืจดัตัง้เป็นกองทุนเพือ่แกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟูเด็กหรอืเยาวชนทีต่ดิสาร
เสพติด โดยใชเ้งนิกองทุนส่งเด็กหรอืเยาวชนทีต่อ้งการเลกิสารเสพติดดว้ยความสมคัรใจ ไปรกัษา
ตวัในระบบปิด ทีส่ถาบนัธญัญาลกัษณ ์ซึง่มทีัง้คอรส์ระยะสัน้ 3 เดอืน หรอืคอรส์ระยะยาว 1 ปี  

7.1.2 ขอ้เสนอแนะต่อศาลเยาวชนและครอบครวัจงัหวดัอืน่ๆ 
ศาลเยาวชนและครอบครวัจงัหวดัอืน่ๆ น าผลการศกึษาไปทดลองใช ้รวมถงึด าเนินการ

ต่อยอดการจดัการความรูใ้นลกัษณะนี้ และเผยแพรว่ิธีการที่เป็นความรูเ้พื่อเรยีนรูร้ว่มกนัในการ
ปฏบิตังิานทั่วประเทศเพือ่ใหเ้กดิประสทิธผิลต่อไป 

7.1.3 ขอ้เสนอแนะต่อสงัคม 
สถาบนัครอบครวัในสงัคม ไม่ว่าจะเป็นพ่อแม่ หรอืลูก หรอืบุคคลทั่วไป ไดเ้รยีนรูจ้าก

งานวจิยันี ้และตระหนักถงึความรว่มมอืในการป้องกนั หรอืแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟู เด็กหรอืเยาวชนทีข่อ้ง
เกีย่วกบัยาเสพตดิ  
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